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02 – üK  

023 RG 04 Vorgaben Arbeitsbekleidung an üK und 

QV inkl. Hygienevorschriften und Arbeits-

sicherheit FAHH und PAHH 

 

ARBEITSKLEIDUNG 

Kopfbedeckungen wie Kappen, Mützen, etc. werden nicht geduldet. 

 
Beim Tragen eines Kopftuches muss folgendes beachtet werden: Das Tuch wird von 

Bereich zu Bereich durch ein frisches ausgewechselt (gleiche Regel wie bei den Be-

rufskleidern). Das Tuch sollte so um die Haare gebunden sein, dass kein Stoff auf die 

Schultern fällt. 

 

HKB A und B 

• Schwarze Hose (keine Jeans, keine Freizeithose) oder  

schwarzer, knielanger Rock (inkl. schwarze od. hautfarbene Stumpfhosen) 

• Bluse/Hemd oder Poloshirt vom Betrieb oder falls nicht vorhanden, elegante 

Bluse/Hemd (muss nicht weiss sein) 

• Bistroschürze optional, falls im Betrieb vorhanden 
• Schwarze, geschlossene, rutschfeste Arbeitsschuhe, keine Privatschuhe, keine 

Ballerina 

• Schwarze oder hautfarbene Socken/Strümpfe über Knöchel 

 

HKB C und D 

• Kasak oder Poloshirt vom Betrieb 

• Berufshose (keine Jeans, keine Freizeithose) 

• Geschlossene, rutschfeste Arbeitsschuhe 

• Socken 

• Persönliche Schutzbrille und Handschuhe  
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HYGIENE 

Persönliche Hygiene 

• Haare sind sauber und gepflegt 

• Lange Haare sind zusammengebunden. Haarsträhnen aus dem Gesicht. 

• Gepflegte Hände: kurze Fingernägel, kein Nagellack, keine künstlichen 

Fingernägel 

• Schmuck, abgesehen von kleinen Ohrsteckern und kurzen Halsketten, ist aus 

hygienischen Gründen nicht erlaubt 
• Wunden müssen abgedeckt werden  

• Dezentes Makeup 

• Dezentes Parfum 

 

FACHBEREICHSSPEZIFISCHE EMPFEHLUNGEN UND HINWEISE 

Allgemein gilt: Händewaschen oder Händedesinfektion vor jedem Arbeitsbeginn, täglich 

Arbeitskleider wechseln 

 

HKB A und B 

Ausschenken von alkoholischen Getränken 

• Es darf von jedem/jeder Lernenden im üK und am QV verlangt werden, dass 

er/sie alkoholische Getränke servieren kann 

 

HKB C 

• Es wird mit Handschuhen gearbeitet oder die Hände werden gemäss den 
Hygienerichtlinien gewaschen 

• Beim Gebrauch von ätzenden Reinigungsmitteln werden die pers. 
Schutzbrille und Handschuhe getragen 

 

HKB D 

• In der Schmutzzone wird mit Handschuhen und Einwegschürzen gearbeitet 

• Beim Gebrauch von ätzenden Waschmitteln werden die pers. Schutzbrille und 

Handschuhe getragen 

 

 

 


